
EVALUACIÓN OTOSCÓPICA Y TÉCNICAS SEGURAS DE LAVADO DE OÍDO 
	

Modalidad:	Híbrida	(teoría	online	+	práctica	presencial)	

Organiza:	Otolearning	

Auspicia:	Otomedical	

Descripción 
El	curso	'Evaluación	Otoscópica	y	Técnicas	Seguras	de	Lavado	de	Oído'	está	diseñado	para	
capacitar	a	profesionales	de	salud	en	la	correcta	exploración	del	oído	externo	mediante	
otoscopía	clínica,	así	como	en	la	realización	segura	del	lavado	de	oído	para	la	extracción	de	
cerumen.	
	
A	través	de	un	formato	híbrido	que	combina	formación	teórica	online	y	entrenamiento	
práctico	presencial,	los	participantes	adquirirán	herramientas	clínicas	para	mejorar	la	
evaluación	del	paciente	y	ejecutar	el	procedimiento	de	manera	segura,	reconociendo	
indicaciones,	contraindicaciones	y	posibles	complicaciones.	

Objetivo del curso 
Capacitar	a	profesionales	de	salud	en	la	evaluación	otoscópica	del	oído	externo	y	en	la	
aplicación	de	técnicas	seguras	de	lavado	de	oído	para	el	manejo	del	tapón	de	cerumen.	

Modalidad 

Módulo teórico online 
Acceso	a	clases	grabadas.	Contenidos:	

Clase 1. Anatomía del oído externo y membrana timpánica 

Duración: 1 hora pedagógica (45 minutos) 

Objetivo principal: 
Comprender la anatomía del oído externo y las estructuras visibles en la otoscopía para 
realizar una evaluación clínica correcta. 

Contenidos: 

• Anatomía del pabellón auricular 
• Conducto auditivo externo (porción cartilaginosa y ósea) 
• Membrana timpánica: pars tensa y pars flácida 
• Puntos anatómicos relevantes en otoscopía 
• Variaciones anatómicas normales 



Clase 2. Fisiología del cerumen y patologías frecuentes del oído externo 

Duración: 1 hora pedagógica (45 minutos) 

Objetivo principal: 
Comprender la función fisiológica del cerumen y reconocer las principales patologías del 
oído externo que pueden observarse en la otoscopía. 

Contenidos: 

• Producción y composición del cerumen 
• Función protectora del cerumen 
• Impactación de cerumen 
• Otitis externa 
• Dermatitis del conducto auditivo 
• Cuerpos extraños en oído externo 
• Hallazgos otoscópicos frecuentes 

Clase 3. Técnica correcta de otoscopía clínica 

Duración: 1 hora pedagógica (45 minutos) 

Objetivo principal: 
Aprender la técnica correcta de exploración otoscópica para identificar estructuras 
normales y detectar hallazgos patológicos. 

Contenidos: 

• Tipos de otoscopios 
• Preparación del paciente 
• Posición del paciente y del examinador 
• Técnica de tracción del pabellón auricular 
• Introducción segura del espéculo 
• Identificación de estructuras de la membrana timpánica 
• Registro de hallazgos clínicos 

Clase 4. Lavado de oído: indicaciones, técnica y manejo de complicaciones 

Duración: 1 hora pedagógica (45 minutos) 

Objetivo principal: 
Comprender las indicaciones, contraindicaciones y técnica segura del lavado de oído para 
la extracción de cerumen. 

Contenidos: 



• Indicaciones del lavado de oído 
• Contraindicaciones absolutas y relativas 
• Preparación del paciente 
• Instrumental para irrigación 
• Técnica paso a paso 
• Manejo de complicaciones 
• Criterios de derivación 

Taller práctico presencial 
• Técnica	correcta	de	otoscopía	clínica	
• Identificación	de	membrana	timpánica	y	estructuras	del	oído	externo	
• Técnica	segura	de	lavado	de	oído	
• Manejo	del	instrumental	
• Resolución	de	casos	clínicos	

Duración:	4	horas	

Kit de Lavado de Oído incluido 
• Jeringa	de	irrigación	para	lavado	de	oído	
• Riñonera	clínica	
• Termómetro	digital	
• Guía	clínica	de	procedimiento	
• Checklist	de	evaluación	otoscópica	

Este	kit	permitirá	replicar	el	procedimiento	en	la	práctica	clínica	diaria.	

Duración total 
8	horas	pedagógicas:	4	horas	pedagógicas	teóricas	online	y	4	horas	pedagógicas	prácticas	
presenciales	

Certificación 
Se	entregará	certificado	de	aprobación	a	quienes	completen	el	módulo	teórico	online	y	
participen	en	el	taller	práctico	presencial.	

	


