EVALUACION OTOSCOPICA Y TECNICAS SEGURAS DE LAVADO DE 0iDO

Modalidad: Hibrida (teoria online + practica presencial)
Organiza: Otolearning
Auspicia: Otomedical

Descripcion

El curso 'Evaluacion Otoscopica y Técnicas Seguras de Lavado de Oido' esta disefiado para
capacitar a profesionales de salud en la correcta exploracién del oido externo mediante
otoscopia clinica, asf como en la realizacion segura del lavado de oido para la extraccion de
cerumen.

A través de un formato hibrido que combina formacidn teérica online y entrenamiento
practico presencial, los participantes adquiriran herramientas clinicas para mejorar la
evaluacioén del paciente y ejecutar el procedimiento de manera segura, reconociendo
indicaciones, contraindicaciones y posibles complicaciones.

Objetivo del curso
Capacitar a profesionales de salud en la evaluacidn otoscopica del oido externo y en la
aplicacion de técnicas seguras de lavado de oido para el manejo del tap6n de cerumen.

Modalidad

Médulo tedrico online
Acceso a clases grabadas. Contenidos:

Clase 1. Anatomia del oido externo y membrana timpanica

Duracion: 1 hora pedagogica (45 minutos)

Objetivo principal:
Comprender la anatomia del oido externo y las estructuras visibles en la otoscopia para
realizar una evaluacion clinica correcta.

Contenidos:

e Anatomia del pabellon auricular

e Conducto auditivo externo (porcion cartilaginosa y dsea)
e Membrana timpdnica: pars tensa y pars flacida

o Puntos anatémicos relevantes en otoscopia

e Variaciones anatomicas normales



Clase 2. Fisiologia del cerumen y patologias frecuentes del oido externo

Duracion: 1 hora pedagogica (45 minutos)

Objetivo principal:
Comprender la funcion fisiologica del cerumen y reconocer las principales patologias del
oido externo que pueden observarse en la otoscopia.

Contenidos:

e Produccion y composicion del cerumen
e Funcion protectora del cerumen

e Impactacion de cerumen

e Otitis externa

o Dermatitis del conducto auditivo

e Cuerpos extrafios en oido externo

o Hallazgos otoscopicos frecuentes

Clase 3. Técnica correcta de otoscopia clinica

Duracion: 1 hora pedagogica (45 minutos)

Objetivo principal:
Aprender la técnica correcta de exploracion otoscopica para identificar estructuras
normales y detectar hallazgos patologicos.

Contenidos:

e Tipos de otoscopios

e Preparacion del paciente

e Posicion del paciente y del examinador

e Técnica de traccion del pabellon auricular

e Introduccion segura del espéculo

o Identificacion de estructuras de la membrana timpanica
o Registro de hallazgos clinicos

Clase 4. Lavado de oido: indicaciones, técnica y manejo de complicaciones

Duracion: 1 hora pedagogica (45 minutos)
Objetivo principal:
Comprender las indicaciones, contraindicaciones y técnica segura del lavado de oido para

la extraccidon de cerumen.

Contenidos:



e Indicaciones del lavado de oido

o Contraindicaciones absolutas y relativas
e Preparacion del paciente

e Instrumental para irrigacion

e Técnica paso a paso

e Manejo de complicaciones

e Criterios de derivacion

Taller practico presencial

e Técnica correcta de otoscopia clinica

o Identificacién de membrana timpanica y estructuras del oido externo
e Técnica segura de lavado de oido

e Manejo del instrumental

e Resolucioén de casos clinicos

Duracion: 4 horas

Kit de Lavado de Oido incluido

e Jeringa de irrigacién para lavado de oido
e Rifionera clinica

e Termodmetro digital

e (Guia clinica de procedimiento

e Checklist de evaluacién otoscopica

Este kit permitira replicar el procedimiento en la practica clinica diaria.

Duracién total
8 horas pedagoégicas: 4 horas pedagdgicas tedricas online y 4 horas pedagégicas practicas
presenciales

Certificacion
Se entregara certificado de aprobacién a quienes completen el mddulo tedrico online y
participen en el taller practico presencial.



